
يمكن أن

تسد الأطعمة الدائرية مجرى هواء

.الطفل
.اقطعها طوليًا إلى أرباع
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لا تقدّمها بهذه الطريقة

عنب كامل
اقطعها عرضيًا

(شرائح دائرية أو أنصاف)

.أمثلة: العنب، الطماطم الكرزية، التوت الأزرق الكبير، شرائح السجق الدائرية، أو أي طعام دائري

ا على هذه الأطعمة ينطبق هذا أيضً

طماطم كرزية
توت أزرق كبير

(كامل)

شرائح سجق دائرية

(هوت دوغ)
أي طعام دائري

.القطع الصغيرة أكثر أمانًا بكثير وأقل احتمالًا أن تسد مجرى هواء الطفل

الأكثر أمانًا: اقطعها طوليًا إلى أرباع

1

حبة عنب كاملة

2

اقطعها إلى نصفين

طوليًا

3

اقطعها إلى أربعة أرباع

طوليًا

ا .إذا حدث اختناق: اتصل بخدمات الطوارئ فورً

للأطفال

https://cutgrapes.org/ar

