DAIRDVI QIDALAR

USAGIN NOF9S YOLUNU TUTA
BILOR.

UZUNUNA VO DORD YERD DOGRAYIN.
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BUTOV UZUM (DAIR9VIi DILIML3R V3 YA YARILAR)

BU, BU QIiDALARA DA AIDDIR

DAIR9ViI KOLBASA %J

- . BOYUK QARAGILD DIiLIML3RI iSTONILON
CERRI POMIDORLAR (BUTOV) (HOT-DOQ) DAIR3VI QiDA

Nimunalar: (Gzdim, cerri pomidorlar, béylik garagila, dairavi kolbasa dilimlari va ya istanilan
dairavi qida.

BUTOV UzZUM GiL3Si UZUNUNA iKiYD BOLUN UZUNUNA DORD YERD BOLUN

Kicik hissalar cox daha tahliikasizdir ve usagin nafas yolunu tutma ehtimali azdir.

@ BOGULMA OLARSA: Tacili yardima doarhal zeng edin. %
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