
DAİRƏVİ QİDALAR

UŞAĞIN NƏFƏS YOLUNU TUTA

BİLƏR.
UZUNUNA VƏ DÖRD YERƏ DOĞRAYIN.
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BU CÜR VERMƏYİN

BÜTÖV ÜZÜM
ENİNƏ DOĞRAYIN

(DAİRƏVİ DİLİMLƏR VƏ YA YARILAR)

Nümunələr: üzüm, çerri pomidorlar, böyük qaragilə, dairəvi kolbasa dilimləri və ya istənilən

dairəvi qida.

BU, BU QİDALARA DA AİDDİR

ÇERRİ POMİDORLAR
BÖYÜK QARAGİLƏ

(BÜTÖV)

DAİRƏVİ KOLBASA

DİLİMLƏRİ

(HOT-DOQ)

İSTƏNİLƏN

DAİRƏVİ QİDA

Kiçik hissələr çox daha təhlükəsizdir və uşağın nəfəs yolunu tutma ehtimalı azdır.

DAHA TƏHLÜKƏSİZDİR: UZUNUNA DÖRD YERƏ DOĞRAYIN

1

BÜTÖV ÜZÜM GİLƏSİ

2

UZUNUNA İKİYƏ BÖLÜN

3

UZUNUNA DÖRD YERƏ BÖLÜN

BOĞULMA OLARSA: Təcili yardıma dərhal zəng edin.

UŞAQLAR ÜÇÜN

https://cutgrapes.org/az

