
গো� খাবার

শিশুর শ্বাসনালী বন্ধ করতে পারে।
�ম্বা করে ও চার ভাগে কাটুন।
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এভাবে পরিবেশন করবেন না

পুরো আঙুর
আড়াআড়ি কাটুন

(গো� টুকরা বা অর্ধেক)

�দাহরণ: আঙুর, চেরি টমেটো, বড় ব্লুবেরি, গোল সসেজের টুকরা, বা যে কোনো গোল খাবার।

এটি এই খাবারগুলোর ক্ষেত্রেও প্রযোজ্য

চেরি টমেটো
বড় ব্লুবেরি

(পুরো)

গো� সসেজের টুকরা

(হট ডগ)
যে কোনো গো� খাবার

ছো� টুকরা অনেক বেশি নিরাপদ এবং শিশুর শ্বাসনালী বন্ধ করার সম্ভাবনা কম।

আরও নিরাপদ: �ম্বা করে চার ভাগে কাটুন
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পুরো আঙুর
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�ম্বা করে অর্ধেক কাটুন
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�ম্বা করে চার ভাগে কাটুন

দমবন্ধ হলে: �ঙ্গে �ঙ্গে জরুরি সেবায় কল করুন।

শিশুদের জন্য
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