
LOS ALIMENTOS REDONDOS

PUEDEN

BLOQUEAR LA VÍA AÉREA DE

UN NIÑO.
CÓRTALOS A LO LARGO Y EN CUARTOS.

CUTGRAPES.ORG

NO SIRVAS ASÍ

UVAS ENTERAS
CÓRTALAS A LO ANCHO

(RODAJAS REDONDAS O MITADES)

Ejemplos: uvas, tomates cherry, arándanos grandes, rodajas de salchicha redonda o

cualquier alimento redondo.

ESTO TAMBIÉN APLICA A ESTOS ALIMENTOS

TOMATES CHERRY
ARÁNDANOS GRANDES

(ENTEROS)

RODAJAS DE

SALCHICHA REDONDA

(PERRITOS CALIENTES)

CUALQUIER

ALIMENTO REDONDO

Los trozos pequeños son mucho más seguros y tienen menos probabilidades de

bloquear la vía aérea de un niño.

MÁS SEGURO: CÓRTALOS A LO LARGO EN CUARTOS

1

UVA ENTERA

2

CÓRTALA POR LA MITAD

EN SENTIDO LONGITUDINAL

3

CÓRTALA EN CUARTOS

EN SENTIDO LONGITUDINAL

SI OCURRE UN ATRAGANTAMIENTO: llama de inmediato a emergencias.

PARA NIÑOS

https://cutgrapes.org/es

