UMMARGUSED TOIDUD VOIVAD

LAPSE HINGAMISTEED
SULGEDA.

LOIGAKE PIKUTI JA NELJAKS.
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TERVED VIINAMARJAD (UMMARGUSED VIILUD VOI POOLED)
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Ndéited: viinamarjad, kirsstomatid, suured mustikad, immargused vorstiviilud voi iga
limmargune toit.
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Vaikesed tiikid on palju ohutumad ja vahem téenaoline, et need sulgevad lapse
hingamisteed.
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