
गो� खाद्य पदार्थ

बच्चे की श्वासनली को रोक सकते

हैं।
लंबाई में और चार भागों में काटें।
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ऐसे न परोसें

पूरे अंगूर
आड़े काटें

(गो� स्लाइस या आधे)

�दाहरण: अंगूर, चेरी टमाटर, बड़े ब्लूबेरी, गोल सॉसेज के टुकड़े, या कोई भी गोल खाद्य

पदार्थ।

यह इन खाद्य पदार्थों पर भी लागू होता है

चेरी टमाटर
बड़े ब्लूबेरी

(पूरे)

गो� सॉसेज के टुकड़े

(हॉट डॉग)
कोई भी गो� खाद्य पदार्थ

छोटे टु�ड़े �हीं ज़्यादा सुरक्षित हैं और बच्चे की श्वासनली को रो�ने की संभावना �म

होती है।

ज़्यादा सुरक्षित: लंबाई में चार भागों में काटें

1

पूरा अंगूर

2

लंबाई में आधा काटें

3

लंबाई में चार भागों में काटें

अगर दम घुटे: तुरं� आपा�कालीन सेवाओं को कॉल करें।

बच्चों के लिए

https://cutgrapes.org/hi

