
OKRUGLA HRANA MOŽE

BLOKIRATI DJETETOVE DIŠNE

PUTOVE.
REŽITE UZDUŽNO I NA ČETVRTINE.
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NE POSLUŽUJTE OVAKO

CIJELO GROŽĐE
REŽITE POPREČNO

(OKRUGLI KOLUTIĆI ILI POLOVICE)

Primjeri: grožđe, cherry rajčice, velike borovnice, kružni komadi kobasice ili bilo koja okrugla

hrana.

OVO VRIJEDI I ZA OVE NAMIRNICE

CHERRY RAJČICE
VELIKE BOROVNICE

(CIJELE)

KRUŽNI KOMADI

KOBASICE

(HRENOVKE)

BILO KOJA

OKRUGLA HRANA

Mali komadi mnogo su sigurniji i manje je vjerojatno da će blokirati djetetove

dišne putove.

SIGURNIJE: NAREŽITE UZDUŽNO NA ČETVRTINE
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AKO DOĐE DO GUŠENJA: Odmah nazovite hitnu pomoć.

ZA DJECU

https://cutgrapes.org/hr

