
HRINGLAGA MATUR GETUR

STÍFLAÐ ÖNDUNARVEG

BARNS.
SKERIÐ LANGSUM OG Í FERNT.
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EKKI BERA FRAM SVONA

HEIL VÍNBER
SKERIÐ ÞVERSUM

(KRINGLÓTTAR SNEIÐAR EÐA HELMINGA)

Dæmi: vínber, kirsuberjatómatar, stór bláber, hringlaga pylsusneiðar eða allur hringlaga

matur.

ÞETTA Á LÍKA VIÐ UM ÞESSA FÆÐU
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Smáir bitar eru miklu öruggari og ólíklegri til að stífla öndunarveg barns.

ÖRUGGARA: SKERIÐ LANGSUM Í FERNT
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HEILT VÍNBER
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SKERIÐ Í TVENNT

LANGSUM
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SKERIÐ Í FERNT

LANGSUM

EF KÖFNUN Á SÉR STAÐ: Hringið strax í neyðarþjónustu.

FYRIR BÖRN
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