
UKUTYA OKUNGQUKUVA

KUNGAKWAZI

UKUVALELA UMOYA

WOMNTWANA.
KUSIKWE UBUDE KUZE KUBE

NGAMACANDELO AMANE.

CUTGRAPES.ORGMUSA UKUNIKELA NGOLU HLOBO

IIDILIYA ZIPHELELE
SIKA NGOKUWELA

(IZILAYI EZINGQUKUVA OKANYE IZIQINGATHA)

Imizekelo: iidiliya, iitumato zecherry, ii-blueberry ezinkulu, iingceba zesoseji ezingqukuva,

okanye nakuphi na ukutya okungqukuva.

OKU KUSEBENZA NAKWEZI ZINTO ZOKUTYA

IITUMATO ZECHERRY

II-BLUEBERRY

EZINKULU

(ZIPHELELE)

IINGCEBA ZESOSEJI

EZINGQUKUVA

(HOT DOG)

NAKUPHI NA UKUTYA

OKUNGQUKUVA

Iziqwenga ezincinci zikhuseleke ngakumbi yaye azinakwenzeka lula ukuvala

umoya womntwana.

KUNGCONO: KUSIKWE UBUDE KUBE NGAMACANDELO AMANE

1

IDILIYA EPHELELEYO

2

LISIKWE PHAKATHI

KUBUDE

3

LISIKWE LIBE NGAMACANDELO AMANE

KUBUDE

UKUBA KUKHO UKUMINXEKA: Biza iinkonzo zongxamiseko kwangoko.

KUBANTWANA

https://cutgrapes.org/xh

